
Google Meet 課程錄製
替代方案-螢幕錄製 資訊圖書處數位學習組



螢幕錄製軟體
• 網站連結 : https://recordscreen.io/

• 教學影片: https://youtu.be/ZVH_wk7qRbQ (資料來源:燕秋老師教學頻道)

recordscreen

軟體安裝 無須安裝，直接經由瀏覽器執行。

影片檔案 直接儲存於本機(.webm)

操作難易 一鍵操作，無須繁雜操作過程。

錄影時間限制 建議50分鐘為一個錄影時間。

影片解析度 根據使用者的螢幕解析度有所不同。
(建議解析度1920x1080)

缺點 建議

影片順暢度稍微不足 影片較為卡頓，但尚可接受。

無法錄製youtube聲音 提供連結讓學生於學生端觀看。

網頁錄製模式有斷線與當
機的可能性

指定助教或學生進行課程錄製，避免斷
線或當機無法儲存影片。

https://recordscreen.io/
https://youtu.be/ZVH_wk7qRbQ
https://www.youtube.com/channel/UC8LZYIbGBOhTApJ09y9ldnQ


1. 開始GOOGLE MEET線上授課

2. 於chrome分頁開啟 https://recordscreen.io/ 按下頁面”RECORD “按鈕

3. 選擇”Screen Only “模式按下”START RECORDING “錄製模式選擇”整個螢幕畫面 “

• 電腦畫面全都錄，搭配google meet的全螢幕分享。請選擇此模式錄製。

4. 回到Google meet開始進行課程。

5. Google meet會議結束後，回到https://recordscreen.io/ 分頁

6. 按下”STOP RECORDING “結束螢幕錄製，等待影片處理後，按下”DOWNLOAD VIDEO “

7. 上傳影片至YOUTUBE。

8. 將影片連結張貼至網路學園，並測試連結影片是否正確。

操作流程

https://recordscreen.io/
https://recordscreen.io/


1.GOOGLE MEET線上課程

開啟線上課程，相關操作方
式請參閱:

1.官方說明文件
https://support.google.
com/a/users/answer/93
00131

2.線上教學影片
https://youtu.be/jTcqQ2
hQkK8 (資料來源:燕秋老師教學頻道)

https://support.google.com/a/users/answer/9300131
https://youtu.be/jTcqQ2hQkK8
https://www.youtube.com/channel/UC8LZYIbGBOhTApJ09y9ldnQ


2.開啟RECORDSCREEN

按下
錄製



3.選擇Screen Only

開始
錄製

選擇
Screen Only



4.選擇錄製模式-整個螢幕畫面

請搭配google meet”你的整個畫面”

上課方式錄製。

確認後
按下
分享



5.停止錄製

• 回到https://recordscreen.io/

按下
STOP

https://recordscreen.io/


6.儲存影片檔

按下
DOWNLOAD

• 影片等待時間會根據錄製

時間長短與網路速度有所

不同。

• 影片格式為.webm。本機

無法撥放時可將檔案拖曳

至瀏覽器檢視。

全螢幕錄製模式影片 :

https://youtu.be/v3Ablb1YAvU

https://youtu.be/v3Ablb1YAvU


7.上傳至YOUTUBE
• 請參閱 https://youtu.be/KZOJWafFgJA?t=89 教學影片

https://youtu.be/KZOJWafFgJA?t=89


8.將影片張貼至網路學園

• 請參閱 https://youtu.be/KZOJWafFgJA?t=213 教學影片

https://youtu.be/KZOJWafFgJA?t=213


螢幕錄製

• 全螢幕錄製模式影片 : https://youtu.be/v3Ablb1YAvU

• 若僅有老師端錄製，建議選擇此模式。其他模式不建議使用。

https://youtu.be/v3Ablb1YAvU

